
  

          MENUS                                
Menus du 27 au 31 janvier 2020 

 

Lundi   
Coleslow au yaourt 

Steak haché de bœuf sauce moutarde (Suisse) 
Maïs et céréales pilaf 

Tomate rôtie provençale 
Salade de fruits 

 
Mardi 

Salade verte 
Kapsé Syrien au poulet et aux épices (Pologne) 

Riz 
Légumes 

Séré aux fruits rouges 
 

 
Jeudi  

Soja et courgettes en julienne 
Raviolis sauce tomate, basilic et légumes 

Fromage râpé 
Fruits 

 
Vendredi 

Jus de fruits 
Saucisse de porc grillée (Suisse) 

Pommes boulangères 
Haricots verts 

Crêpe de la Chandeleur 
 


